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บทคัดย่อ 
รายงานการพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการนิเทศ             

แบบร่วมมือ สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพทัลุง เขต 2 คร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ        
1) สร้างคู่มือการพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สาํนกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพทัลุง เขต 2 โดยการนิเทศแบบร่วมมือ  2) ศึกษาผลการพฒันาการสอนอ่าน
และเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพทัลุง เขต 2 
โดยการนิเทศแบบร่วมมือ 2.1) ศึกษาผลการดาํเนินงานพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยของ
ครูผูส้อน    ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 2.2)ศึกษาความสามารถดา้นการอ่านและเขียนภาษาไทย
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  2.3) ศึกษาผลการนาํเอกสารเสริมความรู้สาํหรับครูผูส้อนไปใช ้ 
กลุ่มตวัอย่างเป็นครูผูส้อนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
สงักดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพทัลุง เขต 2  ปีการศึกษา 2555 ทุกคน ไดม้าจาก
การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาํแนกเป็นครู จาํนวน 117 คน และ นกัเรียน จาํนวน 
2,472 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถามขอ้มูลพ้ืนฐานการพฒันาการ
สอนอ่านและเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยการนิเทศแบบร่วมมือ  2) คู่มือพฒันาการ
สอนอ่านและเขียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  โดยการนิเทศแบบร่วมมือ 3) เคร่ืองมือนิเทศ 
ติดตาม ประเมินผลการพัฒนาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยของครูผู ้สอนภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 4)  เอกสารเสริมความรู้สาํหรับครูผูส้อนเพ่ือพฒันาการสอนอ่านและเขียน
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  การดาํเนินงานแบ่งเป็น 4 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี 1 การศึกษาขอ้มูล
พ้ืนฐาน ปัญหาและความตอ้งการพฒันา  ระยะท่ี 2 การสร้างส่ือเคร่ืองมือในการนิเทศ  ระยะท่ี 3 
การปฏิบติัการนิเทศเพ่ือพฒันาการสอนอ่านและเขียน  ระยะท่ี 4 การประเมิน รายงาน และเผยแพร่
ผลการพฒันาการอ่านและเขียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าร้อยละ ค่าเฉล่ีย การทดสอบค่าที (t-test 
for dependent Sample) และการหาค่าดชันีประสิทธิผล (E.I)  



 
 

 ผลการดาํเนินการ พบวา่  

                 1. ผูรั้บการนิเทศเป็นครูผูส้อนภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นเพศหญิงมากกวา่เพศ
ชาย  ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี เรียน มีอายรุาชการมากกว่า 10 ปี มีประสบการณ์การ
สอนระหวา่ง 6 - 10 ปี และส่วนใหญ่เขา้รับการอบรมพฒันาเก่ียวกบัภาษาไทยในรอบ 1 ปีท่ีผ่านมา 
2 คร้ัง ส่วนดา้นรูปแบบการพฒันาผูรั้บการนิเทศ   ส่วนใหญ่เลือกวิธีการอบรม การศึกษาเอกสาร 
และการศึกษาดูงาน  

       2. ประสิทธิภาพของคู่มือการพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยชั้นประถมศึกษา    
ปีท่ี 3 โดยการนิเทศแบบร่วมมือ มีประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลพัธ์
เท่ากบั 82.246 / 84.371 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อ 80 / 80  จากการอบรมเชิงปฏิบติัการพบว่า 
หลงัการอบรมผูรั้บการนิเทศมีคะแนนเฉล่ียการทดสอบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการใชภ้าษา
และหลกัการสอนภาษาไทย สูงกว่าก่อนการอบรม อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมี
ความรู้เพิ่มข้ึน คิดเป็นร้อยละ 54.40  ผูรั้บการนิเทศทุกคนผา่นเกณฑก์ารประเมินการอบรม ซ่ึงส่วน
ใหญ่ผ่านเกณฑ์การประเมินในระดบัดีเยี่ยม และท่ีเหลือผ่านในระดบัดี  ผูรั้บการนิเทศมีความ
คิดเห็น   ต่อการอบรมเชิงปฏิบติัการดงักล่าว มีคะแนนเฉล่ียในคุณภาพระดบัมากท่ีสุด คือ การ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพ่ือนร่วมวิชาชีพ กิจกรรมในฐานการเรียนรู้เนน้การฝึกปฏิบติัจริง และ ใบ
ความรู้มีสาระและประโยชน์ต่อการอบรมและการพฒันาการสอนอ่านและเขียน ส่วนท่ีเหลือมี
คะแนนเฉล่ียในคุณภาพระดบัมากจาํนวน 6 รายการ ไดแ้ก่ เน้ือหาในการอบรมมีความเหมาะสม 
การเช่ือมโยงความรู้สู่การปฏิบติัจริงในชั้นเรียน ส่ือการฝึกอบรมมีความเหมาะสม กิจกรรมมี
ความหมายและความสาํคญัต่อการพฒันาการสอนอ่านและเขียน  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
สอนอ่านและเขียน สามารถนาํความรู้ไปพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทยได ้และมีคะแนน
เฉล่ียในคุณภาพระดบัปานกลาง คือ เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม ผูรั้บการนิเทศ                 
มีขอ้คิดเห็นเพ่ิมเติมว่าชอบกิจกรรมการอบรมท่ีจดัเป็นแบบฐานการเรียนรู้ เพราะไดฝึ้กปฏิบติั          
อยา่งทัว่ถึง ไดรั้บความรู้และประสบการณ์จากการอบรมทาํใหมี้ความรู้และความมัน่ใจในการสอน
ภาษาไทยมากข้ึน เน่ืองจากไม่ได้เรียนจบสาขาภาษาไทย และ มีขอ้เสนอแนะว่าตอ้งการให้มี      
การอบรมพฒันาอย่างต่อเน่ือง ต้องการให้จัดอบรมการผลิตส่ือการเรียนการสอนหรือจัดทาํ         
ส่ือสําเร็จรูปหรือแบบฝึกทกัษะต่าง ๆ  แจกให้ครูนาํใช้เน่ืองจากครูขาดแคลนงบประมาณและ        



มีภาระงานมากไม่มีเวลาผลิตเอง ควรจดัสรรงบประมาณเฉพาะการแกปั้ญหาอ่านไม่ออกเขียน
ไม่ได ้ควรมีการมอบรางวลัเชิดชูเกียรติสําหรับครู และโรงเรียนท่ีพฒันายอดเยี่ยม ควรมีการจดั
กิจกรรมค่ายพฒันานกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและการเขียน 

     3. ผูรั้บการนิเทศมีความพึงพอใจต่อการพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย โดยการ
นิเทศแบบร่วมมือระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ มีความรู้ความเขา้ใจสามารถนาํไปพฒันาการสอนอ่านและ
เขียน บรรยากาศในการนิเทศ ใบความรู้และเอกสารประกอบการฝึกอบรมมีประโยชน์สามารถใช้
เป็นคู่มือในการพฒันาการสอนอ่านและเขียน ผูนิ้เทศใหค้วามรู้และประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์
ในการพฒันาการสอนอ่านและเขียน และรายการท่ีเหลือมีความพึงพอใจในระดบัมากคือ ระยะเวลา
ในการนิเทศ ความคิดเห็นอ่ืน ไดแ้ก่ ควรใชรู้ปแบบการนิเทศน้ีกบัครูผูส้อนภาษาไทยทุกระดบัชั้น 
โดยเฉพาะครูผูส้อนภาษาไทยในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นวิธีท่ีช่วยให้การใหส้อนมีประสิทธิ    
มากข้ึน ตอ้งการไดรั้บการพฒันาอยา่งนอ้ยภาคเรียนละ 1 คร้ัง เพ่ือเป็นการทบทวนและพฒันา
ความรู้ และต้องการให้จัดทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านและเขียนท่ีเป็นมาตรฐานระดับเขตพื้นท่ี
การศึกษา 

     หลงัการอบรมเชิงปฏิบติัการผูรั้บการนิเทศไดน้าํความรู้และประสบการณ์ไปใชพ้ฒันา              
การสอน และไดรั้บการนิเทศติดตามแบบร่วมมือ ทาํให้ผูรั้บการนิเทศมีความรู้ความเขา้ใจและ
สามารถพฒันาการสอนอ่านและการเขียนในห้องเรียนท่ีรับผิดชอบ โดยมีการดาํเนินการใน            
ระดบัมากท่ีสุด 1 รายการ คือ การจดัทาํขอ้มูลนกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและการเขียน รายการท่ี
เหลือมีการดาํเนินการในระดบัมากคือ การศึกษาสาเหตุของปัญหาของนักเรียนเป็นรายบุคคล      
การจดัทาํส่ือ/แบบฝึกเพื่อพฒันาการอ่านและการเขียน การบนัทึกผลการพฒันาของนกัเรียน และ
การพฒันานกัเรียนท่ีมีปัญหาอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้ 

     ดา้นการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้พบว่า การพฒันาการอ่านและเขียนภาษาไทยของ      
ผูรั้บการนิเทศมีการดาํเนินการในระดบัมากท่ีสุด 2 รายการ คือการกาํหนดจุดประสงคช์ดัเจน และ
กาํหนดเน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ รายการท่ีเหลือมีการดาํเนินการในระดบัมากคือ      
ใชว้ิธีการสอนท่ีหลากหลายเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เลือกใชเ้ทคนิควิธีการสอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
สาระ กาํหนดวิธีการวดัผลประเมินผลสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละกิจกรรม เคร่ืองมือสอดคลอ้ง
กบัวิธีการวดัผล เลือกส่ือการเรียนการสอนสอดคล้องกบัเน้ือหาและจุดประสงค์ กาํหนดเวลา
สอดคลอ้งกบักิจกรรม การบนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ และการวิเคราะห์สาระ และมาตรฐาน
จากหลกัสูตร ดา้นการจดัทาํส่ือ/นวตักรรมเพื่อใชใ้นการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและเขียน



พบว่า ผูรั้บการนิเทศส่วนใหญ่มีการจดัทาํแบบฝึกทกัษะการอ่านแบบฝึกทกัษะการเขียน บตัรคาํ 
หนงัสือเสริมการอ่าน นิทาน บตัรพยญัชนะ บตัรสระ และบตัรวรรณยกุต ์ นอกจากน้ีผูรั้บการนิเทศ
ยงัมีการจัดกิจกรรมเพื่อพฒันาการอ่านและเขียนท่ีน่าสนใจเช่น กิจกรรมหมอภาษา กิจกรรม
ภาษาไทยวนัละคาํ กิจกรรมตน้ไมใ้บความรู้  กิจกรรมตน้ไมแ้ห่งปัญญา การหาคาํยากในบทเรียน 
แลว้จดัทาํบญัชีคาํพร้อมหาความหมายของคาํจากพจนานุกรม  กิจกรรมบณัฑิตนอ้ยคอยช่วยเหลือ
เพื่อนช่วยเพื่อน ตะกร้าหรรษา ตะกร้าความรู้ กิจกรรมครูและบา้นประสานใจ เป็นตน้ 
      หลงัการพฒันาการสอนอ่านและเขียนภาษาไทย พบว่า นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3          
มีความสามารถทั้งดา้นการอ่านและเขียนในระดบัดีจาํนวนสูงข้ึน โดยนกัเรียนมีความสามารถดา้น
การอ่านในระดบัดีจากการประเมินคร้ังท่ี 1 มีจาํนวนร้อยละ 40.96 ผลการประเมินคร้ังท่ี 2 นกัเรียน
มีความสามารถดา้นการอ่านในระดบัดีเพิ่มเป็นร้อยละ 63.05 ทาํนองเดียวกนักบัการเขียนคือ
นกัเรียนมีความสามารถดา้นการเขียนในระดบัดีจากการประเมินคร้ังท่ี 1 มีจาํนวนร้อยละ 35.74   
ผลการประเมินคร้ังท่ี 2 นกัเรียนมีความสามารถดา้นการเขียนในระดบัดีเพ่ิมเป็นร้อยละ 53.66 และ
มีจาํนวนนกัเรียนท่ีมีผลการอ่านและเขียนในระดบัปรับปรุงลดลงดว้ย นัน่หมายความว่านกัเรียนมี
พฒันาการดา้นการอ่านและการเขียนสูงข้ึน  
      4. เอกสารชุดเสริมความรู้สําหรับครูผูส้อน ครูมีความคิดเห็นว่าเอกสารเสริมความรู้      
ทั้ง 5 ชุดสามารถนาํไปใชป้ฏิบติัการสอนไดใ้นระดบัมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

               
                       
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


