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รายงานผลที่ได้รับจากการเข้าร่วมประชุม
โครงการฝึกซ้อมแผนป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจากอัคคีภัย จังหวัดพัทลุง
วันอังคารที่  ๒๔  มิถุนายน  ๒๕๕๗  
ณ  ห้องประชุมกาบบัว  ชั้น ๕ และ สนามหน้าศาลากลางจังหวัดพัทลุง
........................................................................
หน่วยงานผู้รับผิดชอบ    :     สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดพัทลุง  



     ตั้งอยู่ ชั้น ๒ อาคารศาลางกลาง(หลังเก่า)
หลักสูตรการประชุม      :     บรรยายเชิงวิชาการ  และ  การฝึกปฏิบัติจริง
การบรรยายเชิงวิชาการ  :     แนะนำส่วนราชการ ซึ่งตั้งขึ้นใหม่
                                    แนะนำครูฝึก  ชื่อ ศักรินทร์  สมุหเสนีโต   เป็นคน อำเภอกงหรา  บ้านสมหวัง
การบรรยายโดยครูฝึก    :    ๑. ได้เล่าถึงการเกิดเพลิงไหม้  ศาลากลางหลังเก่า  เป็นที่ทำงาน ของสำนักงาน
                                    สถิติจังหวัดพัทลุง  ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อประมาณปลายเดือน พฤษภาคม ๒๕๕๗



     สาเหตุการเกิดเพลิงไหม้ -  สันนิษฐานว่า เกิดจากไฟฟ้าลัดวงจร  สายไฟรั่ว
                                    สายไฟเก่า  หนูกัดสายไฟ  หรืออาจเกิดจาก การเสียบปลั๊กกาน้ำร้อน เป็นต้น 
· ข่าวไม่แพร่หลาย เนื่องจากท่านผู้ว่าราชการจังหวัด
     (นายเสรี  ศรีหะไตร)  ขอร้องไว้มิให้เผยแพร่ในวงกว้าง เพราะอยู่ระหว่างการส่งมอบ
     งานราชการเพื่อเดินทางไปรับตำแหน่งใหม่
     ๒. ได้บรรยายให้ความรู้ในเรื่องสาเหตุการเกิดอัคคีภัย และ วิธีการป้องกันอัคคีภัย
     
“๑๐  ข้อควรรู้เพื่อป้องกันและปฏิบัติตนอย่างปลอดภัยเมื่อเกิดอัคคีภัย”

๑.หมั่นตรวจสอบอุปกรณ์ไฟฟ้า สายไฟฟ้าให้อยู่ในสภาพปลอดภัย หากชำรุดให้
        รีบซ่อมแซม

-ปิดสวิตซ์ไฟและถอดปลั๊กไฟทุกครั้งหลังใช้งาน ไม่เปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าติดต่อกัน
        เป็นเวลานาน เพื่อป้องกันไฟฟ้าลัดวงจร อาจทำให้เกิดอัคคีภัยได้

๒.เพิ่มความระมัดระวังการประกอบกิจกรรมเกี่ยวกับไฟเป็นพิเศษ

-ปิดวาล์วถังก๊าซ ปิดสวิตซ์เตาหุงต้มอาหาร และดับธูปเทียนให้สนิท

-จุดไฟเผาขยะในภาชนะที่ปิดมิดชิด

-ทิ้งก้นบุหรี่และดับให้สนิทในที่เขี่ยบุหรี่ เพื่อป้องกันการเกิดอัคคีภัย

๓.จัดสภาพแวดล้อมภายในบ้านให้ปลอดภัยจากอัคคีภัย โดยกำจัดวัสดุที่เป็น
      เชื้อเพลิง

-จัดเก็บสารเคมีที่ติดไฟง่ายให้ห่างจากแหล่งความร้อน

-ไม่จัดเก็บสิ่งของบริเวณบันได ประตู หน้าต่าง ทางเดิน ทางออกฉุกเฉิน บันได
      หนีไฟ เพราะจะกีดขวางเส้นทางหนีไฟ

-ติดตั้งเหล็กดัดที่สามารถเปิด/ปิดได้ เพื่อใช้เป็นช่องทางอพยพหนีไฟได้ทันท่วงที

๔. ติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัยในอาคารหรือบ้านเรือน โดยจัดวางถึงดับเพลิง
         เคมี ในที่หยิบใช้งานได้สะดวก
          -ติดตั้งเครื่องตรวจจับควันไฟ กริ่งสัญญาณเตือนเพลิงไหม้บริเวณจุดเสี่ยง เช่น
         ห้องครัว  ห้องพระ เป็นต้น พร้อมติดตั้งเครื่องตัดกระแสไฟฟ้าอัตโนมัติที่แผง
         สวิตซ์รวม  ที่สำคัญต้องตรวจสอบอุปกรณ์เหล่านี้ให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานอยู่
         เสมอ 

๕.หมั่นสังเกตและใส่ใจความปลอดภัยเมื่อเข้าไปอยู่ในอาคารที่ไม้คุ้นเคย โดย
         ศึกษาแผนผังอาคาร  ตรวจสอบตำแหน่งบันไดหนีไฟ ทางออกฉุกเฉิน เส้นทางหนี
         ไฟ ที่อยู่ใกล้ที่สุด ที่ตั้งอุปกรณ์แจ้งเหตุ และอุปกรณ์ดับเพลิง
         - กรณีเข้าพักอาคารสูง ควรวางกุญแจห้องและไฟฉายไว้ใกล้ตัว เมื่อเกิดอัคคีภัย
         จะได้หนีภัยได้ทันท่วงที

๖. ตั้งสติ ไม่ตื่นตระหนกเมื่อเกิดอัคคีภัย หากสถานการณ์ไม่รุนแรง ให้ดับเพลิง
         เองในเบื้องต้น โดยใช้อุปกรณ์ใกล้ตัว
          -กรณีไม่สามารถควบคุมเพลิงเองได้ ควรส่งสัญญาณให้ผู้อื่นทราบพร้อมรีบออก
         จากตัวอาคารโดยเร็วที่สุด อย่ามัวแต่ห่วงทรัพย์สิน จากนั้นให้โทรศัพท์แจ้งหน่วย
         ดับเพลิง(โทร ๑๙๙) เพื่อมาระงับเหตุอัคคีภัย

๗. รีบอพยพหนีไฟโดยใช้บันไดหนีไฟ ห้ามใช้ลิฟต์อย่างเด็ดขาด เพราะเมื่อเกิด
        อัคคีภัย ไฟฟ้าจะดับ ทำให้ติดค้างอยู่ในลิฟต์ ขาดอากาศหายใจเสียชีวิต
         -ไม่ควรใช้บันไดภายในอาคาร เนื่องจากมีลักษณะเป็นปล่อง จึงมีความเสี่ยงต่อ
        การถูกไฟคลอกจากเปลวไฟที่พุ่งขึ้น ที่สำคัญไม่ควรเข้าไปหลบหนีไฟบริเวณที่เป็น
        จุดอับของอาคาร เช่น ห้องใต้ดิน ห้องน้ำ เป็นต้น เพราะอาจสำลักควันไฟหรือถูก
        ไฟคลอกเสียชีวิต


๘. หากเส้นทางหนีไฟมีควันไฟปกคลุม ใช้ผ้าชุบน้ำปิดจมูกหรือใช้ถุงพลาสติกใส
        ขนาดใหญ่อัดอากาศบริสุทธิ์มาครอบศรีษะ เพื่อป้องกันการสำลักควัน
          -หมอบคลานต่ำไปตามเส้นทางอพยพที่ปลอดภัย ซึ่งอากาศบริสุทธิ์จะอยู่ด้านล่าง
        กรณีไฟลุกลามติดเสื้อผ้าให้รีบถอดเสื้อผ้าออก กลิ้งตัวไปมาให้ไฟดับ

๙. กรณีติดอยู่ในห้อง ก่อนออกจากห้องให้ใช้มือสัมผัสผนังหรือลูกบิดประตู หาก
        มีความร้อนสูง แสดงว่าเกิดเพลิงไหม้บริเวณใกล้เคียง ห้ามเปิดประตูออกและปิด
        ประตูห้องให้สนิทโดยใช้ผ้าหนาๆ ชุบน้ำอุดตามช่องที่ควันไฟสามารถเข้ามาได้

-จากนั้น ให้รีบโทรศัพท์แจ้งเหตุและส่งสัญญาณขอความช่วยเหลือจากเจ้าหน้าที่
        ที่อยู่ภายนอก

๑๐. ห้ามเข้าไปในอาคารที่เกิดอัคคีภัย เพราะอาจได้รับอันตรายจากสารพิษ จาก
        การเผาไหม้และอาคารพังถล่ม

-หากยังมีคนติดอยู่ในอาคารให้รีบแจ้งเจ้าหน้าที่ พร้อมบอกตำแหน่งที่มี
        ผู้ประสบภัยติดอยู่ จะได้สามารถช่วยเหลือได้อย่างรวดเร็วและทันท่วงที


ข้อควรรู้เพื่อป้องกันและลดผลกระทบจากไฟป่า

๑.ร่วมกันดูแลรักษาพื้นที่ป่าไม้ ไม่ตัดไม้ทำลายป่า

๒.กำจัดวัสดุที่เป็นเชื้อเพลิงโดยเก็บกวาดกิ่งไม้ ใบไม้แห้ง

๓.สร้างแนวกันไฟ ป้องกันไฟลุกลามไปยังพื้นที่ใกล้เคียง

๔.งดเว้นการเผาขยะหรือวัชพืชบริเวณใกล้แนวชายป่า

๕.ไม่เก็บหาของป่าหรือล่าสัตว์ด้วยวิธีการจุดไฟหรือรมควัน

๖.ไม่ทิ้งก้นบุหรี่ลงบนพื้นบริเวณหญ้าแห้ง หากก่อกองไฟควรดับไฟให้สนิท
         ทุกครั้ง

๗.ดูแลพื้นที่การเกษตร โดยหมั่นตัดหญ้าและเก็บกวาดใบไม้แห้ง

๘.เตรียมพื้นที่ทำการเกษตรหรือเพาะปลูกพืชโดยวิธีไถกลบ

 
๙.เพิ่มความระมัดระวังการจุดไฟหรือก่อกองไฟในป่าเป็นพิเศษ

๑๐.กรณีพบเหตุการณ์ไฟป่าให้โทรศัพท์แจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น

กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์พืช  สายด่วน  ๑๓๖๒
หากประสบเหตุ


: ติดต่อขอความช่วยเหลือที่ สายด่วนนิรภัย  ๑๗๘๔




ในต่างจังหวัด ติดต่อที่ สำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด
หมายเลขโทรศัพท์สำคัญ

: แจ้งเหตุด่วนเหตุร้าย  



๑๙๑




 ศูนย์ดับเพลิงกรุงเทพมหานคร 


๑๙๙




 การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค



๑๑๒๙




 ศูนย์นเรนทร(แจ้งเจ็บป่วยฉุกเฉิน)


๑๖๖๙




 จส ๑๐๐




๑๑๓๗




 สายด่วน ๙๑




๑๖๔๔




ร่วมด้วยช่วยกัน




๑๖๗๗
การฝึกปฏิบัติในสนามหน้าศาลากลางจังหวัดพัทลุง : .ใช้อุปกรณ์จริง ได้แก่ ถังดับเพลิง  และ ถังก๊าซหุงต้ม




- ให้ทุกคนรู้จัก ฝึกปฏิบัติตามความสมัครใจ
-วันที่ ๑ กรกฎาคม ๒๕๕๗ จะมีการซ้อมใหญ่ สมมุติเหตุการณ์ไฟไหม้
 ศาลากลางจังหวัดพัทลุง ชั้น  ๓  มีผู้เข้าร่วมจากหน่วยงานที่ตั้งอยู่ภายใน
ตัวอาคารของศาลากลางจังหวัด ประมาณ  ๔๐๐  คน


.........................................................................................
